
  

        
      Liigu edasi põhisisu juurde
    
    
      
        
    
        
            
                
                
            

            
                Juurdepääsetavus

                Lehe loomisel on peetud silmas, et siin avaldatav info oleks kättesaadav ja kasutatav võimalikult paljudele inimestele.


Rohkem infot juurdepääsetavuse kohta on leitav siit


Teksti suurus


Kõikides populaarsetes veebilehitsejates on võimalik lehte suurendada ja vähendada, kui hoida all Ctrl-klahvi (OS X operatsioonisüsteemis Cmd-klahvi) ja samal ajal vajutada kas "+"- või "-"-klahvi. Teine mugav võimalus on kasutada hiirt: hoides all Ctrl-klahvi ja samal ajal liigutades hiire kerimisrulli. Tagasi normaalsuurusesse saab, kui vajutada samaaegselt Ctrl- ja 0-klahvile.



                Kontrast

                
                    
                    
                        Vaikimisi seaded
                    
                

                
                    
                    
                        Must ja kollane tekst
                    
                

                
                    Taasta algseaded
                    
                        
                    
                
                
                    Kinnita valik
                    
                        
                    
                
            

        

    





  
        
    
      
  
    
      
  

    
      
        
          
            
          
          Juurdepääsetavus
        
        
      


      
  
    	
          Iseteenindus

        
	
          Lasteabi

        
	
          Palunabi

        


  




    


    
        	EST
	RUS
	ENG


  
    

    
                
               E-teenused

  



  
    
              
          

    
      


        
          
          
            
          

          

          
            
              
            
          
          

        

        
          
            
          
        
      

    


    
      
        
            
          
        
      

    

    
    
      
        
      
      
      
        
          
        
      
    

    

    
    
      
      
      
      
      
      
    
  




  
    
      
        
          
        
        E-teenused
      
      
          
        
      
    
    
      
        
          E-teenused
          
            
          
        
      

      
        

                      
              
                Iseteenindus
              
              Sotsiaalkindlustusameti iseteeninduses saad vaadata ja hallata sinule mõeldud toetusi.

            

                      
              
                Riigiportaal Eesti.ee
              
              Ole oma riigiga kontaktis!

            

                  

      


    


  





  


  
  

      
  

    
      

        

          
            
          

          
            
          

        


      
    


    

    
      
        
          
            
        
          
            
              
      
        


    	
        	
                Pension ja 
seotud hüvitised

                            
                
  
  
      
              
          
      
              
  
          
            
Pensioniks valmistumine

      
      
      
              
  
          
            Eesti pensionisüsteem

      
      



              
  
          
            Pensioni planeerimine

      
      



              
  
          
            Tööraamatu esitamine

      
      



              
  
          
            Pensionikalkulaator

      
      



              
  
          
            Pensionikompass 

      
      



          

  
      



              
  
          
            
Pensioni taotlemine

      
      
      
              
  
          
            Pensioniiga

      
      



              
  
          
            Pensionistaaž

      
      



              
  
          
            Taotlemiseks vajalikud dokumendid 

      
      



              
  
          
            Pensioniavalduse esitamine

      
      



              
  
          
            Pensionitunnistus 

      
      



              
  
          
            Menetlustähtajad

      
      



          

  
      



          

  
    

              
          
      
              
  
          
            
Pensioni liigid

      
      
      
              
  
          
            Vanaduspension

      
      



              
  
          
            Paindlik pension

      
      



              
  
          
            Ennetähtaegne vanaduspension

      
      



              
  
          
            Edasilükatud vanaduspension

      
      



              
  
          
            Rahvapension

      
      



              
  
          
            Soodustingimustel vanaduspension

      
      



              
  
          
            Eripensionid

      
      



              
  
          
            Toitjakaotuspension

      
      



          

  
      



              
  
          
            
Pensioni suurus

      
      
      
              
  
          
            Pensioni suuruse arvutamine

      
      



              
  
          
            Pensioni indekseerimine ja ümberarvutus

      
      



              
  
          
            Pensioni tulumaksustamine

      
      



              
  
          
            Pensionilisad

      
      



              
  
          
            Pensionide, toetuste ja hüvitiste määrad

      
      



              
  
          
            Oma pensioni vaatamine

      
      



              
  
          
            Töötamine pensioni saamise ajal 

      
      



              
  
          
            Laste kasvatamine ja pension

      
      



              
  
          
            Pensionide väljamaksmine

      
      



          

  
      



          

  
    

              
          
      
              
  
          
            
Pension välismaal ja välisriigi pension Eestis

      
      
      
              
  
          
            Pensioni saamine välisriigist

      
      



              
  
          
            Pensioni maksmine välisriiki

      
      



              
  
          
            Elusolekutõend

      
      



              
  
          
            Euroopa Liidu pensionid ja lepinguriigid

      
      



              
  
          
            Välispensioni ja rahvapensioni määra vahe

      
      



          

  
      



              
  
          
            
Muud pensioniga seotud hüvitised ja toetused

      
      
      
              
  
          
            Üksi elava pensionäri toetus

      
      



              
  
          
            Represseeritu toetused 

      
      



              
  
          
            Olümpiavõitja riiklik toetus

      
      



              
  
          
            Tagasipöörduja toetus

      
      



              
  
          
            Toetus Tšornobõli AEJ avarii likvideerijale

      
      



              
  
          
            II samba pensionikindlustusmaksed

      
      



              
  
          
            Kahjuhüvitis tööõnnetuse või kutsehaiguse korral

      
      



          

  
      



              
  
          
            
pensioniga seotud blanketid

      
      
      
          

  
      



          

  
    

          

    



              

                          
	
                Perehüvitised ja 
muud toetused

                            
                
  
  
      
              
          
      
              
  
          
            
Perehüvitiste ülevaade

      
      
      
              
  
          
            Perehüvitiste määrad

      
      



              
  
          
            Ema vanemahüvitis ja emapuhkus

      
      



              
  
          
            Isa vanemahüvitis ja isapuhkus

      
      



              
  
          
            Jagatav vanemahüvitis ja vanemapuhkus

      
      



              
  
          
            Lapsendaja vanemahüvitis ja lapsendajapuhkus

      
      



              
  
          
            Lapsepuhkus

      
      



              
  
          
            Vanemahüvitise kalkulaator

      
      



          

  
      



              
  
          
            
Ravi- ja pensionikindlustus

      
      
      
              
  
          
            Ravikindlustus

      
      



              
  
          
            Kogumispensioni täiendavad sissemaksed

      
      



          

  
      



          

  
    

              
          
      
              
  
          
            
Peretoetused

      
      
      
              
  
          
            Sünnitoetus

      
      



              
  
          
            Lapsetoetus

      
      



              
  
          
            Mitmike toetus

      
      



              
  
          
            Lasterikka pere toetus 

      
      



              
  
          
            Üksikvanema lapse toetus

      
      



              
  
          
            Ajateenija lapse toetus

      
      



              
  
          
            Lapsendamistoetus

      
      



              
  
          
            Eestkostetava lapse toetus 

      
      



          

  
      



          

  
    

              
          
      
              
  
          
            
Perekondlikud olukorrad

      
      
      
              
  
          
            Peres on puudega laps 

      
      



              
  
          
            Lapse vanemal on puue 

      
      



              
  
          
            Varakult lahkunud laps

      
      



              
  
          
            Lapse vanemad ei ela koos

      
      



              
  
          
            Peres kasvavad koos mitme eri vanema lapsed

      
      



              
  
          
            Laps ei ela koos oma vanematega

      
      



          

  
      



              
  
          
            
Elatisabi

      
      
      
          

  
      



          

  
    

              
          
      
              
  
          
            
Sotsiaalkindlustus välismaal ja välismaalt tulijatele

      
      
      
              
  
          
            Perehüvitised Euroopa Liidus 

      
      



              
  
          
            Väljastpoolt EL-i tulijate perehüvitised 

      
      



              
  
          
            Sotsiaalkindlustus välismaal

      
      



          

  
      



              
  
          
            
Toetused, hüvitised Ukraina põgenikele

      
      
      
              
  
          
            Ühekordne üürikulude hüvitamine

      
      



              
  
          
            Ukraina pensioni ja rahvapensioni määra vahe hüvitamine

      
      



          

  
      



          

  
    

          

    



              

                          
	
                Puue ja 
hoolekanne

                            
                
  
  
      
              
          
      
              
  
          
            
Puude tuvastamine

      
      
      
              
  
          
            Lapse puude tuvastamine

      
      



              
  
          
            Tööealise puude tuvastamine

      
      



              
  
          
            Vanaduspensioniealise puude tuvastamine

      
      



              
  
          
            Vaide esitamine

      
      



          

  
      



          

  
    

              
          
      
              
  
          
            
Toetused puudega inimestele

      
      
      
              
  
          
            Puudega lapse toetus

      
      



              
  
          
            Puudega vanema toetus

      
      



              
  
          
            Harvikhaigusega lapse toetus

      
      



              
  
          
            Puudega tööealise inimese toetus

      
      



              
  
          
              Puudega vanaduspensioniealise inimese toetus

      
      



              
  
          
            Õppetoetus 

      
      



              
  
          
            Õppelaenu kustutamine

      
      



              
  
          
            Täienduskoolitustoetus 

      
      



          

  
      



          

  
    

              
          
      
              
  
          
            
Sotsiaalne rehabilitatsioon

      
      
      
              
  
          
            Laste sotsiaalne rehabilitatsioon

      
      



              
  
          
            Töö- ja pensioniealiste sotsiaalne rehabilitatsioon

      
      



              
  
          
            Sotsiaalse rehabilitatsiooni teenuse osutajad

      
      



          

  
      



              
  
          
            
Erihoolekanne

      
      
      
              
  
          
            Erihoolekandeteenused

      
      



              
  
          
            Erihoolekande teenuse osutajad

      
      



              
  
          
            Isikukeskse erihoolekande teenusmudel

      
      



              
  
          
            Pikaajaline kaitstud töö

      
      



          

  
      



          

  
    

              
          
      
              
  
          
            
Abivahendid

      
      
      
              
  
          
            Abivahendi vajajale

      
      



          

  
      



              
  
          
            
Toetavad teenused

      
      
      
              
  
          
            Juhtkoer vaegnägijale

      
      



              
  
          
            Kaugtõlke teenus

      
      



              
  
          
            Kirjutustõlke teenus

      
      



              
  
          
            Puudega lapse tugiteenused

      
      



              
  
          
            Parkimiskaart

      
      



          

  
      



          

  
    

          

    



              

                          
	
                Abivajav laps 
ja täiskasvanu

                            
                
  
  
      
              
          
      
              
  
          
            
Laste ja perede abistamine

      
      
      
              
  
          
            Lasteabi  116111

      
      



              
  
          
            Lastemaja

      
      



              
  
          
            Perelepitus

      
      



              
  
          
            Kinnise lasteasutuse teenus

      
      



          

  
      



              
  
          
            
Asendushooldus ja kasuvanemlus

      
      
      
              
  
          
            Lapsendamine

      
      



              
  
          
            Hoolduspereks saamine

      
      



              
  
          
            Kriisihoolduspere ja erihoolduspere

      
      



              
  
          
            Noorte toetamine ja järelhooldus

      
      



              
  
          
            Lapsendatu päritoluandmete otsimine

      
      



              
  
          
            Asendushoolduse tugiteenused

      
      



          

  
      



          

  
    

              
          
      
              
  
          
            
Abi vägivalla ohvrile

      
      
      
              
  
          
            Ohvriabi

      
      



              
  
          
            Ohvriabi kriisitelefon 116006

      
      



              
  
          
            Naiste tugikeskused

      
      



              
  
          
            Seksuaalvägivalla ohvrite kriisiabi

      
      



              
  
          
            Inimkaubandus

      
      



              
  
          
            Lähisuhtevägivald

      
      



              
  
          
            Taastav õigus

      
      



              
  
          
            Tugi vägivallast loobumiseks

      
      



              
  
          
            Kuriteoohvri hüvitis

      
      



              
  
          
            Traumast taastumist toetav vaimse tervise abi

      
      



          

  
      



              
  
          
      
            






      
      



          

  
    

              
          
      
              
  
          
            
Vaimne tervis kriisis

      
      
      
              
  
          
            Psühhosotsiaalne kriisiabi

      
      



              
  
          
            Emotsionaalse toe ja hingehoiu telefon 116123

      
      



              
  
          
            Vaimse tervise veebinõustamine

      
      



          

  
      



              
  
          
            
Abi rahvusvahelise kaitse taotlejatele

      
      
      
              
  
          
            Rahvusvahelise kaitse taotlemine

      
      



              
  
          
            Saatjata alaealised välismaalased

      
      



          

  
      



          

  
    

          

    



              

                          
	
                Spetsialistile ja 
koostööpartnerile

                            
                
  
  
      
              
          
      
              
  
          
            
star

      
      
      
          

  
      



              
  
          
            
Kohalike omavalitsuste nõustamine

      
      
      
              
  
          
            Sotsiaalteenuste kvaliteedijuhised

      
      



              
  
          
            Üldhooldusteenus

      
      



              
  
          
            Koduteenus

      
      



              
  
          
            Toimetulekutoetus

      
      



              
  
          
            Isikukeskse erihoolekande teenusemudel (ISTE)

      
      



              
  
          
            Rahvusvahelise ja ajutise kaitse saanute tugiisikuteenus

      
      



              
  
          
            Sotsiaalteenuste toimepidevus

      
      



          

  
      



              
  
          
            
Järelevalve

      
      
      
          

  
      



              
  
          
            
Ohvriabi seadus

      
      
      
          

  
      



          

  
    

              
          
      
              
  
          
            
Laste ja peredega töötavale spetsialistile

      
      
      
              
  
          
            Lastekaitsealane nõustamine

      
      



              
  
          
            Lastekaitsealane ennetustöö

      
      



              
  
          
            Abi vajava lapse sotsiaalse rehabilitatsiooni teenus

      
      



              
  
          
            Mitmedimensiooniline pereteraapia (MDFT)

      
      



              
  
          
            Kinnise lasteasutuse teenus (KLAT)

      
      



              
  
          
            Kõrge riskiga lähisuhtevägivalla juhtumite lahendamine (MARAC)

      
      



              
  
          
            Asendushoolduse ja järelhoolduse korraldamine

      
      



              
  
          
            Noortegarantii tugisüsteem (NGTS)

      
      



              
  
          
            "Ringist välja" mudel

      
      



              
  
          
            Sensoa lipusüsteem

      
      



              
  
          
            Taastav õigus

      
      



              
  
          
            Juhendid ja vormid lastekaitse spetsialistile

      
      



          

  
      



          

  
    

              
          
      
              
  
          
            
Teenuseosutajale

      
      
      
              
  
          
            Rehabilitatsiooniteenuse osutajale

      
      



              
  
          
            Erihoolekandeteenuse osutajale

      
      



              
  
          
            Abivahendi tõendi väljastajale

      
      



              
  
          
            Abivahendi ettevõttele

      
      



              
  
          
            Tugiteenused asenduskodu töötajale

      
      



              
  
          
            Traumast taastumist toetava vaimse tervise abi teenuseosutajale

      
      



          

  
      



              
  
          
            
tööandjale

      
      
      
              
  
          
            Puhkusetasu ja keskmise töötasu hüvitamine riigieelarvest

      
      



              
  
          
            Töötajate lähetamine teise Euroopa Liidu liikmesriiki

      
      



              
  
          
            Tööraamatute hoiule andmine

      
      



          

  
      



          

  
    

          

    



              

                          
	
                Asutus, uudised 
ja kontakt

                            
                
  
  
      
              
          
      
              
  
          
            
Asutuse info

      
      
      
              
  
          
            Sotsiaalkindlustusameti tutvustus ja struktuur

      
      



              
  
          
            Tule tööle või praktikale!

      
      



              
  
          
            Tule vabatahtlikuks!

      
      



              
  
          
            Täienduskoolitused

      
      



              
  
          
            Projektid

      
      



              
  
          
            Lobistidega kohtumised 

      
      



              
  
          
            Uuringud

      
      



          

  
      



              
  
          
            
kontaktid

      
      
      
              
  
          
            Klienditeenindused

      
      



              
  
          
            Kõik kontaktid

      
      



              
  
          
            Ajakirjanikule

      
      



          

  
      



              
  
          
            
uudised

      
      
      
          

  
      



          

  
    

              
          
      
              
  
          
            
sotsiaalkindlustusamet

      
      
            Paldiski mnt 80, 15092 TALLINN

 (+372) 612 1360

[email protected]

 [email protected]

Registrikood: 7000 1975



      
      



              
  
          
      
            





      
      



          

  
    

              
          
      
              
  
          
            
Praktiline teave

      
      
      
              
  
          
            Pensionide, toetuste ja hüvitiste väljamaksmine

      
      



              
  
          
            Isikuandmete töötlemine

      
      



              
  
          
            Teabenõude esitamine

      
      



              
  
          
            Menetlustähtajad

      
      



              
  
          
            Statistika

      
      



              
  
          
            Vaide esitamine

      
      



              
  
          
            Hanked

      
      



          

  
      



              
  
          
            
Dokumendid

      
      
      
              
  
          
            Taotlused, blanketid

      
      



              
  
          
            Dokumendiregister 

      
      



              
  
          
            Õigusaktid

      
      



          

  
      



          

  
    

          

    



              

                          


        
	
          	
                  Julgeolek 
Euroopas

              


        



    
      
        
            	Iseteenindus


                	Lasteabi


                	Palunabi


      

      

    

  




  

  
    
      
	
          Jaga
        


	
	
	


  

    

  


  


    
            
      
                
          




        

      

    

  
        
    
    
  
    
      
  Avaleht


  
    

  
      
              
  
          
  
    
      
            

                    
  
  
    
      
      
        

                  
                          

                      

                  
                          

                      

                  
                          

                      

              

    

    
              
          
            
              
                
                  
                    
                  
                  
                    
                  
                  
                    
                      
                    
                    
                      
                    
                  
                
              
              
                Eestis satub turvakodusse igal aastal ligi kolmsada last
              

            

          

          
            
              
                
                  
                    
                      Eestis satub turvakodusse igal aastal ligi kolmsada last
                    
                  

                  
                    Sotsiaalkindlustusamet otsib juurde seitset peret, kes suudaksid ajutiselt perekonnast eraldatud või kriisiolukorda sattunud lapsele pakkuda turvalist võimalust viibida perekeskkonnas. Aktiivseid kriisihooldusperesid on Eestis praegu kolm ja uusi peresid tuleb juurde, aga vajadus selliste perede…
                  

                  
                    Loe edasi
                    
                      
                    
                  
                

              

            

          

        

              
          
            
              
                
                  
                    
                  
                  
                    
                  
                  
                    
                      
                    
                    
                      
                    
                  
                
              
              
                Sotsiaalkindlustusamet: puude raskusastme tuvastamise otsused võivad viibida
              

            

          

          
            
              
                
                  
                    
                      Sotsiaalkindlustusamet: puude raskusastme tuvastamise otsused võivad viibida
                    
                  

                  
                    Sotsiaalkindlustusamet võtab veebruaris ja märtsis ühendust inimestega, kelle puude taotluste menetlus võib ületada seaduses ettenähtud tähtaega. 
                  

                  
                    Loe edasi
                    
                      
                    
                  
                

              

            

          

        

              
          
            
              
                
                  
                    
                  
                  
                    
                  
                  
                    
                      
                    
                    
                      
                    
                  
                
              
              
                Hoolekandeasutused vajavad toimepidevuse parandamiseks tuge 
              

            

          

          
            
              
                
                  
                    
                      Hoolekandeasutused vajavad toimepidevuse parandamiseks tuge 
                    
                  

                  
                    Sotsiaalkindlustusamet kaardistas mullu hoolekandeasutuste toimepidevust, millest selgus, et enamik neist vajab tuge, et parandada kriisideks valmisolekut.
                  

                  
                    Loe edasi
                    
                      
                    
                  
                

              

            

          

        

          

  

  




          

  






      



              
  

  
    
            
      
      

  

      
              
            Abitelefonid


	   612 1360   Infotelefon
	    116 006     Ohvriabi kriisitelefon
	    116 111     Lasteabi 
	    116 123     Emotsionaalse toe ja hingehoiu telefon
	    +372 660 7320     Inimkaubanduse ennetamise ja ohvrite abistamise nõuandeliin




      
          

  
    

      
      

  

      
              
            
  









Lapse saamise teekaart


Tutvu infolahendusega, milles on ajajoon erinevate sündmustega ja soovitused tulevasele lapsevanemale talle mõeldud eeliste kasutamiseks
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Räägi kaasa riigivalitsemises!




Eelnõude infosüsteem

Sul on võimalik jälgida, millised eelnõud on praegu töös ning soovi korral saad ka oma kommentaari esitada või osaleda avalikel konsultatsioonidel.

Esita ideid    






Lobistidega suhtlemine ja kohtumised

Lobitöö ja suhtlemine huvirühmadega peab olema läbipaistev ning seepärast avaldatakse need kohtumised.
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Sul on võimalus esitada oma ettepanek või rääkida kaasa otsuste kujunemisel!







Tule tööle!


Sotsiaalkindlustusamet pakub töötajaid väärtustavat töökogemust.
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          Sotsiaalkindlustusamet

    
    	    Paldiski mnt 80, 15092 Tallinn
	    +372 612 1360
	    [email protected]



  


  
    
    Isikuandmete töötlemine Juurdepääsetavus KüpsisedSisukaart


  




  
  
    
      
        
        
      

      
        Liitu uudiskirjaga

        
          Soovite saada lehel sotsiaalkindlustusamet.ee avaldatavaid uudiseid ja teateid e-postiga?

Märkige, milliseid teated soovite ning kirjutage lahtritesse oma e-posti aadress. Teile saadetakse seejärel tellimuse kinnitamiseks e-kiri koos juhistega, kuidas saate oma tellimust hiljem soovi korral muuta või lõpetada.
        

        
          

  
  





        

        Nõustun privaatsuspoliitika tingimustega
      


      
    
 Uudiskirja kategooriad 

  
  
            
        

        Uudiskiri
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